(LA PREUVE!
|PAR 9e |

Jeudi 24 septembre 2009

DEJEUNER POUR 4 PERSONNES A 8,23 €*
SALADE VERTE - GRATIN TOMATES FARCIES - YAOURT

LISTE DES COURSES
- 1,2kg de gratin facon tomates farcies - 900g COTE TABLE
- 1509 de frisée - 400g NOTRE JARDIN
- 4 c a soupe de vinaigrette fines herbes - 50cl RUSTICA )
- 4 pots de spécialité laitiere sucrée a la péche 4,2% MG - 150g x 2 DELISSE
* Prix généralement constatés en magasins le 02/08/09
SALADE VERTE, VINAIGRETTE AUX FINES HERBES
Dans un saladier, assaisonnez la laitue avec la vinaigrette aux fines herbes. Salez et
poivrez a votre convenance.

GRATIN FACON TOMATES FARCIES

YAOURT A LA PECHE



